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EGALISE 

Echange Gambie Limousin pour la Santé et l’Education 

 

QUI SOMMES-NOUS ? 

Créée à Bellac en 2005, l’association Echange 
Gambie Limousin pour la Santé et l’Éducation 
(EGALISE) est une association loi 1901 de 76 
adhérents, en France et en Gambie. 

La Gambie est un petit pays anglophone d’Afrique de l’Ouest, enclavé dans le Sénégal, qui 
compte environ deux millions d’habitants. Ses principales ressources proviennent de 
l’agriculture, de la pêche et du tourisme. Son produit intérieur brut la situe au 167ᵉ (sur 194) 
du rang mondial. Il s’agit d’une république laïque dont le président est élu pour un mandat 
de cinq ans. La population est très majoritairement musulmane, tout en laissant une place 
à l’animisme et plus rarement au catholicisme, dans un syncrétisme religieux marqué par la 
tolérance. 

Les actions d’EGALISE s’articulent autour de trois axes complémentaires : le soutien à la 
santé, à l’éducation et au développement de l’économie locale (agriculture et artisanat). 
L’association a pour objectif de contribuer à l’amélioration durable des conditions de vie des 
populations, dans le respect des traditions, de la culture et de l’environnement. 

Chaque année, une délégation composée de quatre à dix bénévoles, experts dans leurs 
domaines respectifs (médecins, pharmaciens, infirmiers, enseignants, juristes, vétérinaires, 
agriculteurs…), se rend en Gambie. Ces missions permettent d’identifier les besoins, évalués 
en amont par nos partenaires gambiens, et de définir ensemble les réponses les plus 
adaptées. 

Concrètement, ces actions se traduisent par l’acheminement annuel d’un à trois containers 
de 70 m³, principalement composés de matériel médical, de fournitures et de mobilier 
scolaires. Une délégation d’EGALISE est présente à l’ouverture de chaque container et 
assure la répartition du matériel importé, conformément aux accords passés avec nos 
partenaires locaux, tout en garantissant le suivi des équipements distribués les années 
précédentes. 
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SANTÉ 

BAFROW – Partenaire « historique » depuis 2005 

Depuis 2005, EGALISE collabore avec BAFROW (www.bafrow.gm), une ONG gambienne 
dont l’approche holistique renforce l’impact de ses actions dans les domaines de la santé, 
de l’alphabétisation et de la formation professionnelle, principalement à destination des 
femmes, contribuant ainsi à leur autonomisation. 

En fonction des besoins identifiés au sein de la Bafrow’s Clinic et des ressources disponibles, 
EGALISE a acheminé au fil des années un volume important de matériel médical collecté 
auprès d’établissements hospitaliers et de professionnels de santé français : couveuses 
pédiatriques, échographes, colposcopes, bistouris électriques, matériel de stérilisation, 
extracteurs d’oxygène, dispositifs de monitoring cardio-respiratoire, ainsi que des tables 
chirurgicales pour adultes et enfants. 

La fonctionnalité de l’ensemble des équipements est systématiquement vérifiée avant 
expédition. Sur le terrain, leur utilisation est évaluée et accompagnée par nos relais 
gambiens afin d’en garantir la pérennité. 

Grâce au partenariat avec l’association TULIPE, la clinique BAFROW et plusieurs hôpitaux 
publics ont également bénéficié d’un approvisionnement en médicaments pour une valeur 
cumulée de plus de 500 000 € depuis le début de la collaboration. 
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CONVOYAGE DE VÉHICULES 

En partenariat avec Pompiers de l’Urgence 
Internationale (PUI), EGALISE a organisé plusieurs 
opérations de convoyage de véhicules par voie 
terrestre. En 2005 et 2007, deux citernes incendie, 
trois ambulances et un camion de service ont ainsi 
été acheminés en Gambie. 

Quatre pompiers volontaires de PUI ont accompagné 
ces convois afin de former leurs homologues 
gambiens à l’utilisation et à l’entretien du matériel.  

L’acheminement de nouvelles ambulances est actuellement à l’étude au sein de 
l’association. 

https://pompiers-urgence.org/  

 

 

 

SIFOE – DISPENSAIRE ET MATERNITÉ 

Sifoe est un village d’environ 5 500 habitants, situé à une quarantaine de kilomètres au sud 
de la capitale Banjul. 

En 2008, EGALISE a contribué à la création d’un dispensaire dans un local désaffecté, en 
partenariat étroit avec la communauté villageoise. Cette structure comprenait un cabinet 
de consultation ainsi qu’une pharmacie, approvisionnée par l’association lors de chaque 
mission. EGALISE a financé les vacations mensuelles d’un médecin et hebdomadaires d’une 
infirmière.  

Les activités ont toujours été assurées par du personnel gambien. Depuis huit ans, 
l’association néerlandaise GAMRUPA a pris le relais et a développé une maternité, 
poursuivant et pérennisant l’action initiée par EGALISE. 

  

https://pompiers-urgence.org/
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SOUTIEN AU DÉVELOPPEMENT DE L’ÉCONOMIE LOCALE 

MARAÎCHAGE – « Le Jardin des Femmes » 

Dans le village de Sifoe, EGALISE a accompagné, avec les 
habitants et le Ministère gambien de l’Agriculture, la mise en 
culture d’un terrain en friche de 12 hectares, baptisé le Jardin 
des Femmes. 

L’activité de maraîchage familial vise à renforcer l’autonomie 
alimentaire des familles et à générer des revenus 
complémentaires pour les femmes. Il a été rendu possible grâce 
à l’installation de matériel (canalisations, panneaux solaires, 
pompes à eau, partiellement importés par nos soins) et par 
l’implication active des partenaires locaux. 

 

 

 

Dans une démarche de développement durable, 
l’association a également fourni deux fours et 
deux paraboles solaires de 700 W, permettant 
de réduire la déforestation et d’alléger le travail 
quotidien des femmes. 

 

 

 

ÉLEVAGE ET MICROCRÉDITS 

En 2017, EGALISE a décidé de soutenir l’implantation de projets d’élevage ovin, Bellac étant 
une référence nationale en matière d’élevage d’agneaux. Ce projet a été particulièrement 
bien accueilli car le mouton est un élément important de la culture africaine et le pays n’est 
pas autosuffisant en ce domaine. Un appel à projets a été lancé auprès des éleveurs 
gambiens. 

Grâce à l’expertise bénévole de professionnels français et locaux, trois projets ont été 
retenus : le creusement d’un puits, l’augmentation d’un cheptel existant et la réparation 
d’une pompe à eau. Ces actions ont également permis des échanges de compétences entre 
pratiques européennes et africaines. 
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Parallèlement, EGALISE a développé depuis 2017 
un dispositif de microcrédits sans intérêt, 
remboursables sur cinq ans. Trois éleveurs ovins 
ont ainsi bénéficié de financements à hauteur de 
3 500 € chacun. 

En 2025, sur le même principe, de nouveaux 
microcrédits ont été attribués pour la construction 
d’un four de séchage de poissons destinés aux 
marchés, l’agrandissement d’un élevage ovin et 
l’aide à la création d’une entreprise de taxi, pour 
un montant total de 6 500 €. 

 

 

ÉDUCATION 

« JEUNES PLUMES BILINGUES » Depuis 2016, en partenariat 

avec le LIONS Club, EGALISE organise le concours Jeunes Plumes 
Bilingues à destination des élèves en classe de français d’un lycée 
de Banjul. Les participants rédigent un texte sur une thématique 
proposée par les enseignants. 

Un jury composé d’enseignants membres d’EGALISE et du LIONS 
Club attribue trois bourses d’études de 100 €, remises par le 
Chargé d’affaires de l’antenne diplomatique de France à Banjul. 
Ces bourses correspondent aux frais d’un trimestre de scolarité. 

 

Depuis 2018, le concours a été étendu à Bellac, aux lycéens de Jean Giraudoux. Les élèves 
rédigent cette fois en anglais et les copies sont évaluées par des enseignants gambiens. Les 
auteurs des trois meilleures productions reçoivent également une bourse de 100 €. 

Face au manque important de mobilier et de 
matériel pédagogique dans les établissements 
scolaires, EGALISE a également acheminé, au 
cours des trois dernières années, 400 ordinateurs 
récents et une centaine d’imprimantes laser, 
offerts par la CARSAT de Limoges. L’ensemble a 
été attribué à des établissements publics ainsi qu’à 
SOS Children’s Villages.  

 

  



8 

NOS PROJETS 

L’objectif d’EGALISE est de consolider et de pérenniser les actions déjà menées tout en 
développant de nouveaux projets, notamment dans le domaine de la santé. 

L’association souhaite renforcer les capacités de diagnostic et de traitement par 
l’importation de nouveaux équipements (échographes, dispositifs de monitoring, biologie). 
La prévalence élevée du diabète en Afrique, souvent diagnostiqué tardivement, conduit 
fréquemment à des complications graves. 

C’est dans ce contexte qu’EGALISE, en collaboration avec le service biomédical du CHU de 
Limoges et le Ministère de la Santé gambien, travaille à la création d’une unité 
d’hémodialyse. Ce projet s’accompagnera d’activités de dépistage des facteurs de risques 
cardiovasculaires et de leurs complications, en lien étroit avec les autorités sanitaires 
locales. 
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REMERCIEMENTS 

EGALISE est née à la suite d’une rencontre 
fondatrice en 2003 avec M. Mamadou Tangara, 
alors doctorant à la Faculté des Lettres de 
Limoges. Cette amitié a permis de définir le 
cadre de l’association et d’en rendre possibles 
les premières actions.  

Mamadou Tangara a par la suite occupé des 
fonctions de premier plan : Ambassadeur de la 
Gambie auprès des Nations Unies, Ministre des Affaires étrangères du gouvernement du 
Président Adama Barrow, et dirige aujourd’hui la Mission de l’Union africaine pour le Mali 
et le Sahel. Il demeure un soutien précieux pour l’association. 

Le succès des missions menées par EGALISE depuis plus de 21 ans n’aurait pas été possible 
sans le soutien constant de l’État gambien et l’appui logistique de partenaires locaux, 
notamment Mme Fatou Waggeh, Directrice de l’ONG BAFROW. 

L’opérateur téléphonique gambien AFRICELL finance chaque année l’envoi d’un container, 
témoignant de la reconnaissance du travail mené par EGALISE dans la durée. 

En 2019, trois containers de matériel médical, d’une valeur totale de 143 557 €, ont été 
acheminés en Gambie. Leur réception, le 2 août 2019, s’est déroulée en présence de la 
Première Dame de Gambie, de plusieurs ministres et de nombreuses personnalités. Les frais 
de transport ont été pris en charge par la fondation FaBB, présidée par Madame Barrow. 

En 2021, deux containers ont été acheminés, la valeur totale du chargement était de 411 000 
Euros, avec en particulier un lot très important de médicaments offert par TULIPE et de 
pansements (prix HT 396 000 €). 

EGALISE est la seule association humanitaire française à intervenir en Gambie, le Sénat 
français a d’ailleurs détaillé nos actions en 2011 dans un rapport de groupe 
interparlementaire. (http://www.senat.fr/ga/ga99/ga999.html#toc55). 

EGALISE remercie enfin l’ensemble de ses donateurs et de ses bénévoles, dont 
l’engagement constant, la disponibilité et la confiance rendent possibles ces actions de 
solidarité internationale. 

 

Pauline et Serge Thévenot 

  

http://www.senat.fr/ga/ga99/ga999.html#toc55
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NOS PRINCIPAUX PARTENAIRES 

 

Le LIONS club Bellac Gartempe (http://egalise.e-monsite.com/) 

o Avec qui nous avons initié l’action en faveur de la Gambie en 2003 ; 

o Dotation annuelle de 800 à 1 000 € ; 

o Aide logistique ; 

o Collecte de matériel médical auprès de Médico Lions. 

 

La Municipalité de BELLAC (www.bellac.fr)  

A fidèlement soutenu chaque année notre action depuis 20 ans sous les 

trois mandatures qui se sont succédées : 

o Dotation annuelle entre 800 € et 1 000 € ; 

o Soutien logistique (prêt de camions, de locaux, de matériel de 

restauration). 

 

 

 

Centre Hospitalier Universitaire de Limoges, en particulier le service Bio 

médical nous dote chaque année de matériel de soins et de diagnostique 

pointu : Couveuses, tables chirurgicales et de réanimation, matériel 

d’échographie d’hémodialyse etc. 

 

 

 

Hôpital Inter Communal du Haut Limousin (www.hihl.fr) 

Très important donateur, chaque année depuis vingt ans, de matériel ou 

de mobilier médical réformé. 

 

 

TULIPE (www.tulipe.org)  ONG française qui collecte auprès de l’industrie 

pharmaceutique des médicaments et elle les redistribue sous conditions 

aux associations humanitaires. Il s’agit de médicaments parfaitement 

ciblés aux pathologies rencontrés. 

La valeur du lot se situe chaque année autour de 20 000 pour atteindre 

certaines années 350 000 €. 
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Opérateur téléphonique gambien sensible à notre action et à son sérieux, 

la sponsorise et prend en charge, annuellement, les frais d’acheminement 

d’un container. 

 

 

Excellent groupe musical dirigé par Franck Chouly qui anime, 

bénévolement, chaque année, nos soirées et organise des événements 

musicaux. 

 

 

 

CARSAT : importantes dotations de matériel de bureau réformé   

o Matériel informatique : 

▪ 300 ordinateurs en 2022 ; 

▪ 60 imprimantes A3/A4 laser entre 2021 et 2022 ; 

o Mobilier de bureau. 

 

 

Le Crédit Agricole nous a soutenu financièrement à trois reprises. 

 

 

 

• Pharmacie Chevalier de Bellac : conseils et vente à prix coutant des médicaments expédiés ; 

 

• Etablissements scolaires (Bellac, Dorat, Angoulême, Limoges, Saint Junien, Saint Mathieu, 

Saint Ouen s/ Gartempe) 

o Il s’agit essentiellement de tables, bureaux, tableaux et armoires scolaires ; 

• Les municipalités de Blond et de Peyrat de Bellac ; 

 

• Des entreprises locales :  Concept Médical, Carrefour, entreprise Didier Cotte ; 

 

 

• Particuliers 

o Très variable selon les années, au gré des occasions rencontrées ; dons financiers ou 

matériels ; 

o Chaque année, nous sommes très touchés par ces dons car ils émanent de personnes 

qui se sont senti concernés par nos actions et qui en toute confiance ont souhaité 

participer à l’aide que nous apportons à la population gambienne. 
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DES CHIFFRES 

 

 EGALISE a 21 ans d’existence – comporte 72 membres – 38 d’entre eux ont participé au 

moins à une mission (coût environ 1 500 € / personne et / mission – à la charge de chacun),  

 

 26 containers de 70 mètres cubes sont déjà partis, soit un total de 1 820 mètres cubes de 

matériel (soit un cube de 43 mètres d’arrête). La valeur déclarée aux services douaniers, du 

matériel importé ces dix dernières années, représentent 826 998 € 

 

 

Déclaration en douane de la valeur du matériel importé entre 2016 - 2025  Euros 

Octobre 2016 matériel médical mobilier scolaire 31000 

Novembre 2017 matériel médical mobilier scolaire 28000 

Novembre 2018 matériel médical mobilier scolaire 17710 

Septembre 2019 matériel médical mobilier scolaire container 1 26657 

Octobre 2019 lits de Saint Léonard container 2 60700 

Novembre 2019 lits de Saint Léonard container 3 56200 

Novembre 2021 mobilier de bureau et d'internat (LEP de Saint Junien) 15000 

Décembre 2021 médicaments + pansements 396 000 

Avril 2023 mobilier médical 14390 

Mai 2023 mobilier de bureau et d'internat (LEP de Saint Junien) 29920 

Mai 2023 Matériel médical et informatique 81060 

Mars 2025 matériel médical et mobilier scolaire 70361 

Total en Euros 826 998 

 

 

 Trois ambulances, deux citernes incendie et un camion plateau ont été acheminés par la 

route en collaboration avec Pompiers de l’Urgence Internationale, 
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 Sources de financement en 2025 

 

 
 

 

 Ventilation des frais en 2025 

 

 
 

 

 

 Chaque année une délégation de 2 à 10 membres est présente en Gambie à l’ouverture du 

container, pendant 8 à 10 jours, pour assurer la juste répartition du matériel, la réalisation 

des projets des années précédentes et discuter des projets à venir.  

 

 Microcrédits :  

 

o Depuis 2017, nous avons financé quatre projets d’élevage ovin, un atelier de séchage 

de poissons destinés aux marchés et une aide à la création d’une activité de taxi ; 

o Ces crédits sont sans intérêt et remboursables sur cinq ans. Au total 8 500 euro ont 

été investis. 
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EXTRAITS DE NOTRE  

 PRESS-BOOK 
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Le Populaire du centre  - 23 novembre 2017 
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Le Populaire du centre - 30 juin 2020  
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Le Populaire du centre - 04 janvier 2020 
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Le Populaire du centre - 16 avril 2022 
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Le Populaire du centre - 6 mars 2024 
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Le Populaire du centre  - 04 juillet 2025 
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The Point - 17 mai 2010 
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The Point - 24 novembre 2016 
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The Point - 16 novembre 2017 
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The Point - 28 juillet 2025 
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Point n’est nécessaire 

d’espérer 

pour entreprendre, 

ni de réussir pour persévérer. 
 

                                                                                                                   Guillame d’Orange-Nassau 
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110 lits éctriques remis au CHU de Banjul 
 
 

 
 La clinique de Bafrow 
 
 

 
Députés Gambiens à Bellac 
 
 

 
Alignement de pierres de Wasu 
 
 

 
Premier prix national : le Rameau d’or du LIONS 
club à Bordeaux 
 

 
Arrivée des pêcheurs à Tanji 
 
 

 
Un enlisement au Sahara 

 
Remise de Goodies à Kanifing 

 


